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小学校生活を迎えるにあたって(入学前の準備) 

 お子様の入学の日も近づいてまいりました。お子様はもちろんご家族の皆様も、入学に際して、

希望に胸をふくらませ、心待ちにされていることと思います。また一方で、入学するまでに、ど

のような準備をしておけばよいのかとご心配もされているのではないでしょうか。 

そこで、入学までにご家庭で大事にしていただきたいことを次のようにまとめています。 

１ 学校生活への期待をもたせましょう 

 ○ 小学校生活に、夢や希望、やる気が起きるようなお話をしてください。 

     ｢お友達がたくさんできるといいね。｣ ｢楽しい行事がたくさんある  

みたいよ。｣など 

 

２ 友達と仲良く遊べるようにしましょう 

  ○ 子どもの社会性は、友達と関わり一緒に遊ぶ中で育ちます。 

  ○ 自分の気持ちをはっきり伝えることや、時には『がまん』することも大切です。 

 

３ 自分のことは自分でできるようにしましょう 

  ○ 衣服の着脱、くつ並べ、歯磨き・洗顔、用便後の水流しなど、身の回りのことはできるだけ 

  自分でできるようにしましょう。 

 ○ 困った時は、すぐに先生や友達に相談するようにしましょう。 

  ○ 自分の名前や簡単な住所（行政区）が言えるようにしましょう。 

  ○ はきはきとした返事や挨拶ができるようにしましょう。 

     ｢はい｣ ｢いいえ｣ ｢おはようございます｣ ｢さようなら｣ ｢ありがとう｣など 

 

４ 物を大切にする習慣を身に付けさせましょう 

  ○ 自分の物と人の物との区別ができるように、また大切に扱えるようにしましょう。 

  ○ 学用品や遊び道具などの出し入れや、簡単な整理・整頓ができるようにしましょう。 

 

５ 学び方の素地を育てておきましょう 

  ○ 人の話がきちんと聞けるようにしましょう。 

     (話す人の目を見て、最後までだまって話を聞く。勝手に席を離れない。) 

  ○ 自分のことをお話できるようにしましょう。(したいこと、したことなど) 

  ○ 自分の名前(ひらがな)を、読めるようにしましょう。 

  ○ 鉛筆を正しく持てるように練習しておきましょう。【別紙参照】 

 

６ 子どものよさをほめて伸ばしましょう 

  ○ 『しつけ』の最終的な目的は『子どもの自立』です。本当に必要な手助けなのかを考えて、 

   お子様を支援するようにしましょう。 

  ○ お子様が一人でできるようになった時は、どんな小さなことでも｢よくがんばったね｣と、  

    誉めて自信をもたせましょう。 


